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ui dit nouvelle année dit nouveaux défis! :
QChaque début d’année est une Ose briller!

opportunité unique de se réinventer, de Et si cela dérange les autres,
revoir nos ambitions et de poser un regard neuf donne-leur des lunettes de soleil.

sur ce qui nous anime. Pour nous, 2025 est une
promesse d’évolution et de créativité. Inconnu

Cette année, notre équipe s’est fixée des objectifs guidés par une seule volonté :
continuer a vous surprendre, vous inspirer et vous offrir des contenus qui résonnent
avec vos attentes et vos passions. Que ce soit a travers des projets inédits ou des
thématiques actuelles, nous avons a cceur de repousser nos limites pour enrichir votre
expérience.

Bien sir, relever ces défis ne se fait pas sans une dose de volonté et de détermination.
Mais c’est aussi ce qui rend ce voyage si passionnant : savoir qu’a chaque étape, nous
grandissons ensemble, nous apprenons, et nous innovons.

Merci de continuer a nous suivre, de partager vos idées et de faire partie de cette belle
communauté. 2025 ne sera pas seulement une nouvelle année, mais aussi un nouveau
chapitre plein de promesses, que nous avons hate d’écrire avec vous.

Lilianne Pilon vice-présidente, responsable des communications et des partenaires

Votre nouveau CA

es postes de chague membre du conseil d’administration pour 2025 ont été
attribués lors d’une premiére réunion en décembre dernier. Voici donc les rbles de
chacun :

Nicole Daignault présidente

Lilianne Pilon vice-présidente, responsable des communications et
des partenaires

Ghyslaine Payant directrice des services administratifs, trésorerie et
secrétariat

Francine Gagné directrice des événements

Michéle Lemay directrice adjointe aux évenements

Nancy Trahan directrice adjointe aux événements

Suivez-nous www.valedar.ca
sur Facebook
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Bienvenue a bord !

ous avons plusieurs nouveaux membres qui ont joint les rangs de notre
Association. Nous sommes trés heureux de souhaiter la bienvenue a :

Marjolaine Bilodeau Joanie Legros
Marylin Brien Stéphanie Ruel
Alain Cardinal

Fraicheur Printaniere et Expo-Concours

oici en primeur, les dates de nos prochaines expositions a mettre a votre agenda :
V Fraicheur Printaniére — 6, 7, 8 juin 2025

Expo-Concours — 12, 13, 14 septembre 2025
Annonce spéciale pour Expo-Concours 2025

Cette année, laissez libre cours a votre imagination : il n’y aura pas de théme imposé. Tous les
participants sont invités a créer selon leurs envies, leurs inspirations et leur style.

Galerie de la Bibliothéeque

ous sommes ravis de vous annoncer l'ouverture officielle de notre galerie permanente a la
Bibliothéque Armand-Frappier du Cégep de Valleyfield située au 80 rue Saint-Thomas.

Venez découvrir les ceuvres vibrantes et colorées, inspirées par les émotions et la créativité
de nos membres. C'est un espace dédié a I'exploration artistique ol chaque visite promet une
expérience unique.

Du 4 janvier au 3 février 2025, c’est Nicole Daignault, Francine Gagné (Fraga), Céline Gougeon,
Michéle Lemay, Diane Migneron, Ghyslaine Payant et Mona Rochon qui exposent leurs ceuvres a
la bibliothéque Armand-Frappier a Salaberry-de-Valleyfield. Si vous passez par-la, prenez le temps
d’admirer leurs ceuvres.

Vous étes membre en régle de I’association, vous désirez exposer quelques-unes de vos
ceuvres, faites votre demande par courriel a info@valedar.ca.

Carte de membre 2025

our ceux qui n’ont pas encore renouvelé leur carte de membre pour I'année 2025
Plors de I'assemblée générale annuelle du 27 novembre dernier, il est toujours

possible de le faire en ligne sur notre site Internet : https://valedar.ca/devenir-

membre/. Toutes les instructions et les modes de paiement y sont clairement
expliqués.

Nous accueillons également avec plaisir tous les artistes qui souhaitent devenir
membres de I'association.

Suivez-nous www.valedar.ca
sur Facebook
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Mercredis en Arts — Ateliers libres

etit rappel pour les prochaines dates des Mercredis en Arts. Ces ateliers sont
ouverts a TOUS les artistes méme si vous n'étes pas membre de I’Association.

Que ce soit pour guelques heures ou pour la journée, apportez votre matériel,
votre lunch et votre bonne humeur et venez créer dans une belle grande salle bien
éclairée. Nous vous fournirons le café gratuitement.

Salle Marie-Jeanne-Perron-Clermont, Edifice Raphaél-Barette
222, rue Alphonse-Desjardins, Salaberry-de-Valleyfield

5 février 2025 de 10h a 16h 12 mars 2025 de 10h a 16h
12 février 2025 de 10h a 16h 26 mars 2025 de 10h a 16h
19 février 2025 de 10h a 16h 9 avril 2025 de 10h a 16h
26 février 2025 de 10h a 16h 16 avril 2025 de 10h a 16h
5 mars 2025 de 10h a 16h 23 avril 2025 de 10h a 16h

NOUVEAUTE en 2025, gratuit pour les membres
Non-membres — 10$ par personne

Profil du mois — Nicole Daignault

icole Daignault, présidente, est membre de
I'association Valédar depuis 1999. Depuis 2002,

elle a occupé les postes de trésoriére et de

présidente au sein du conseil d’administration,
mettant toujours en avant le bien-étre et I'’évolution de
I’association.

Elle puise son inspiration dans ses photographies pour
réaliser ses croquis, principalement au fusain,
directement sur la toile. Pour elle, le processus de
création débute dés le premier clic de I'appareil photo,
ou des images commencent déja a prendre forme dans
son esprit.

Son art se manifeste par la représentation d’objets du
quotldlen cherchant a capturer et transmettre I’émotion

I\ ] & e de l'instant. Ses ceuvres, souvent empreintes de
souvenirs d’enfance, relévent a chaque fois d’un
défi et d’un plaisir d’exprimer ses ressentis sur des
themes tels que les paysages, les animaux ou les
enfants. Son style figuratif reflete I’enthousiasme
gu’elle éprouve pour ses sujets, guidant
passionnément ses compositions et sa palette de
couleurs a travers les saisons.

Ces thémes inépuisables conférent a ses tableaux,
majoritairement peints a I’huile, des couleurs
éclatantes et une joie de vivre communicative.

sur Facebook

f Suivez-nous www.valedar.ca
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Coin lecture

oici Ie. livre que | aimerais vous falrg découvrir. DALE CARNEGIE
Titre : Comment se faire des amis

Auteur : Dale Carnegie
Edition : Le Livre de Poche

Imaginez que chaque rencontre se transforme en un échange
chaleureux et que vous étes entouré d’amis avec lesquels vous
partagez des conversations et des activités amusantes. Certaines de
ces relations deviennent des amitiés profondes, vous soutenant dans
les moments difficiles. Pour tisser ces liens et influencer positivement
les autres, il est essentiel de ménager leur égo, ce qui implique un
changement significatif dans notre comportement quotidien. Dans
cette analyse de ce celebre livre, nous partageons les conseils de
Dale Carnegie pour développer une vie sociale enrichissante.

Appel aux partenaires 2025

Association Valédar est a la recherche de partenaires pour soutenir ses projets et initiatives
en 2025 : expositions annuelles, dont une avec bourses aux gagnants, des ateliers créatifs,
des expositions ponctuelles, des ateliers divers, etc..

Si votre entreprise est intéressée a collaborer avec nous et a promouvoir I'art et la culture dans
notre région, ou Si vVous connaissez une entreprise ou organisme qui aimerait se joindre a nous,
contactez-nous par courriel a communications@valedar.ca pour obtenir notre plan de partenariat.

Annoncez-vous

ous offrez des cours ou des formations, vous participez a un éveénement, vous avez recu un
Vprix OU avez regu une reconnaissance, il nous fera plaisir de les publier sur Facebook. Vous

devez étre membre de I'Association Valédar et nous fournir un montage prét a publier avec
texte et photo format JPG de bonne résolution ou votre publicité en format JPG.

Faites parvenir par courriel a info@valedar.ca

Merci a nos partenaires 2025

Un grand MERCI a tous nos partenaires qui, par leur fidéle soutien, rendent possible la continuité
de Valédar grace a leur précieuse collaboration. Nous vous souhaitons, ainsi qu’a vos familles et
vos proches, nos meilleurs voeux a I'occasion des Fétes. Que la nouvelle année vous apporte,

santé, bonheur et prospérité.
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